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MIEUX ME CONNATTRE...
! JAIME BEAUCOUP
+ FRATCHEUR

) JEN'AIME PAS DU TOUT
| « FROTD

Comment s’occuperde moi. Il Comment me choisir
pour mieux me preserver‘-’ Il pour mieux m’upprecuer"
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Le rangement le soir Comment me prépare
o« NATURE
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| s CATEGORTE:
PAS DE NORMALISATION

ORIGI_NE.__. 4
TRAITE: >

IR o+ R7X 3 LE PLUS SOUVENT
: A LA PTECE

'COMMENT DISTINGUER MES VARIETES | Disponible en:

o GOYAVE : JAUNE VERDATRE . 1|
_JAUNE CLATR '
.ROND oUl OVALE
. PULPE JAUNE OLI BLANCHE

[ET POUR REPONDRE AUX QUESTIONS HABITUELLES. ..

o OUALITES ¢

_RicHE EN VITAMINE C; ANTI- CARENCE
i v _INFECTTEUX

. RIcHE EN POTASS:UM
o DIETETIQUE : |
_ BEULEMENT 50 CALORTES POUR 100 6.




